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I LE MOT DE LA PRESIDENTE

Sati ¥ Cette rentrée est également marquée par la poursuite des
s travaux de réhabilitation de notre Centre Social, dont la livraison
5 est prévue début novembre 2026. Ces nouveaux locaux permettront

Chers adhérents, chers

d'accueillir chacun dans des espaces adaptés a chague tranche
d'age, répondant davantage aux besains, aux constantes évolutions
de notre structure et offrant des conditions d'accueil optimales. lls
seront également a l'image de la confiance que nous accordent nos
adhérents, nos partenaires et nos élus.

partenaires, chers habitants,

Clest avec beaucoup de plaisir
que je vous présente cette nouvelle
plaquette qui, une fois encore,
reflete toute la richesse de notre

S Je souhaite remercier trés sincérement l'ensemble de nos
Centre Social Arts et Loisirs.

partenaires, et tout particulierement la CAF des Vosges, pour son
accompagnement fidéle, ainsi que la municipalité de Thaon-les-
Vosges pour son soutien inconditionnel & notre Centre Social. Leur
engagement a nos cdtés permet a notre structure d'avancer, de
développer de nouveaux projets et de répondre toujours davantage
aux attentes de nos adhérents.

£

La saison 2025-2026 a été marquée par une belle dynamique
avec 1 165 adhérents qui nous ont accordé leur confiance. Ce
chiffre témoigne de l'intérét porté a nos actions et & nos activités,
mais aussi de notre volonté permanente de répondre aux attentes

des habitants.

Cette saison a également été l'occasion de faire évoluer notre
programmation. Face au succés rencontré, certains cours de
stretching ont été doublés, permettant ainsi de répondre & une
demande toujours plus importante. Cette capacité d'adaptation
est essentielle pour continuer & proposer une offre diversifiée,
accessible a tous et en phase avec les besoins de chacun.

De nombreux moments forts ont rythmé cette saison et
continueront de faire vivre notre territoire. Je pense notamment
aux Semaines de la Parentalité," Fais Vibrer les Vosges" désormais
devenues un rendez-vous incontournable, 3 notre Féte de
quartier, ainsi qu'aux séjours enfants et adolescents, autant
d'actions qui seront reconduites cette année tant elles rencontrent
un véritable succés auprées des familles et des habitants.

Cette nouvelle plaguette vous permettra de découvrir une
programmation riche, variée et accessible a tous. Que vous soyez
enfant, adolescent, adulte ou senior, chacun pourra y trouver une
activité, un projet ou un temps de rencontre qui lui ressemble.

Chers parents, chers adhérents,

Il est des rentrées qui marquent
plus que d'autres. Celle de 2026-2027
en fait incontestablement partie.

Aprés plus dune année de travaux, notre Centre Social
s'appréte a écrire une nouvelle page de son histoire avec
l'ouverture, au début du mois de novembre 2026, de ses nouveaux
locaux. Ce projet, attendu de longue date, représente bien plus
gu'un simple changement de batiment : c'est la promesse d'un lieu
de vie repensé pour mieux accueillir chacun. Des espaces adaptés
a chaque tranche d'age, des salles plus confortables, plus
fonctionnelles et plus accueillantes permettront & chacun de
trouver sa place et de vivre pleinement les activités proposées.

Cette réalisation n'aurait pas été possible sans I'engagement
de la Ville de Thaon-les-Vosges, que je remercie chaleureusement
pour avoir porté ce projet ambitieux, ainsi que l'ensemble des
partenaires gui en ont assuré le financement. Leur confiance et
leur soutien témoignent de limportance du Centre Social dans la
vie de notre territoire.

Mais ce renouveau intervient dans un contexte paradoxal.
Alors gue les besoins des habitants grandissent et que le réle des
associations n'a jamais été aussi essentiel, le tissu associatif est
aujourd'hui fragilisé par la diminution constante des financements
publics. Nous avangons avec une part d'incertitude, sans toujours
savoir de quoi demain sera fait.

Méme si les inquiétudes liges aux baisses des dotations sont
bien réelles, elles renforcent plus que jamais la détermination de
notre Conseil d'administration a soutenir notre directeur et

l'ensemble de I'équipe. Nous poursuivons nos réflexions afin de

développer de nouvelles formes de partenariats, notamment autour
du mécénat, pour continuer a faire vivre notre projet social.

Si notre cause vous parle et que vous souhaitez contribuer, a

votre maniére, au développement de notre Centre Social, n'hésitez

pas a venir nous rencontrer. Que vous soyez bénévole, partenaire

ou futur mécéne, chague engagement est une richesse gui nous

.

permettra de continuer & construire, ensemble, un Centre Social

vivant, ouvert et solidaire.

N

Je vous souhaite a toutes et a tous une excellente saison

2026-2027, riche en découvertes, en rencontres et en beaux projets

partagés.

« Seul, on va plus vite ; ensemble, on va plus loin. »

Pour autant, notre engagement reste intact. Chaque jour, les
administrateurs, les bénévoles et les professionnels se mobilisent
pour maintenir une offre de qualité, accessible au plus grand
nombre, fidéle aux valeurs de solidarité, de proximité et de
vivre-ensemble qui fondent notre action. Nous savons que les
années a venir nous conduiront probablement & faire des choix,
parfois difficiles, Nous les assumerons avec responsabilité, en
gardant toujours comme boussole 'intérét des habitants et la
mission sociale qui nous rassemble.,

Parce gu'un Centre Social est avant tout un lieu qui se
construit avec des projets et des femmes et des hommes qui les
portent, je suis particulidrement heureux de wous annoncer
larrivée, dés le ler septembre 2026, d'une Educatrice de Jeunes
Enfants au sein de notre équipe. Sa présence renforcera
laccompagnement des familles et permettra de développer un
accueil spécifiguement pensé pour les tout-petits. Elle assurera
également la coordination de notre futur Lieu d'Accueil
Enfants-Parents (LAEP), dont I'ouverture est prévue au début de
lannée 2027. Une nouvelle étape dans notre volonté d'accompagner
les familles dés les premiers instants de la vie de 'enfant.

Cette brochure est le reflet de cette dynamigue. Elle témoigne
de notre envie de continuer a proposer des activités, des
rencontres et des projets qui créent du lien, favorisent les
échanges et renforcent la solidarité entre les générations.

Je vous souhaite a toutes et a tous une trés belle rentrée et
une excellente saison 2026-2027. Qu'elle soit, pour chacun d'entre
vous, une année de découvertes, de rencontres, d'engagement et
de partage.

Au plaisir de vous retrouver trés bientdt dans notre nouvelle maison.
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La saison commencera le 15" Septembre 2026 et prendra fin le 27 Aolit 2027. ?
Les activités techniques reprendront le 14 Septembre et finiront le 20 Juin. ‘ !

i MODES DE REGLEMENT

i = ]

.-t TARIFS DE LADHESION _‘~. i ACTMTES TECHNlQUES__}
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Toutes les adhésions sont annuelles : i Les tarifs sont annuels. Le CSCAL vous propose de régler vos 1

i
1
i
i
1
I
i
i
elles sont valables le temps d’'une saison. ; Les activités se déroulent en : activités avec possibilité de paiements
! période scolaire : jusgu’a 3 fois sur simple demande faite au
SECTEUR THA_ONNNS : 1 i secrétariat. Nous acceptons les différents |
Thaon-les-Vosges / Girmont / Oncourt | poyr plusieurs activités pratiquées, les | moyens suivants : i
; I adhérents bénéficient d'une remise de 10% !
Familles : 15,00 1 i :
Assca:-::‘?lt?s 352 < € 1 dés la deuxiéme activité. I MODES CONVENTIONNELS :
ations : 40,00 i 1 - 3 :
I | carte bleue / espéces / chéques / virements
SECTEUR EXTERIEUR : ; Les foyers dont le quotient familial est i ; ‘
Toutes les autres villes : inférieur ou égal a 400€ peuvent : _ AUTRES MO_DES ET AIDES : !
i également bénéficier d'un tarif réduit i aides aux temps libre (ATL) de la CAF ;,
Familles : 20,00 : apras étude de leur dossier sur : aides MSA / comités d’entreprises 1+
Associations : 80,00€ ;I présentation d'un justificatif. : bourse seniors / chéques vacances et CESU | .
i ] i
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SORTlES CULTURELLES ATELIERS CUISINE

Partez & la découverte du patnmo:cr;{ia;
de lieux lncontOurnablgs ou p_a"rales
méconnus, lors de sortwe; convivi e
ouvertes a tous. En famille ou enoLir
adultes, profitez de ces moments p ! 1
découvrir, échanger, partager et paslj;ne i
un bon moment ensembtf:, ddans

ambiance chaleureuse et détendue. ;

Mettez la main 3 |a pate lors d’ateliers
en famile ou juste entre adultes.
Découvertes, échanges et convivialité
au rendez-vous | Certains ateliers vous
permettent aussi de préparer 2
plusieurs un menu sain et équilibré, que
YOUS rapportez ensuite chez vous pour
le repas de midi de tout votre foyer. !

00€ A3,00€ LA SEANCESELON |-
LEQUOTIENT FAMILIAL

e e A

ATELIERS MANUELS soERESC Y
——— e casmm

sibles a tous, en famille ;
s marches & |

Bougeons ense
de temps acces \
comme entre adultes. Sortie -
la découverte de nos beaux pay e
nimations dans les rues:c ! i

i és : an :
temps de pratique pattages : a-: . |
i d'occasions de se dépenser €

g - w il semble.
] ‘?}ﬁ passer un bon moment en |

Partagez un moment créatif et convivial |
autour d'ateliers ouverts aux familles

comme aux adultes seuls, entre amis ou |
en solo. Découvrez également les
ateliers « Coud'Pouce » ol chacun peut
aussi transmettre un savoir-faire, faire
découvrir ses talents et créer librement,
c&tﬁ a son rythme dans une bonne ambiance.

vosgiens, &

[ 1,00€ A 3,00€

N

= ANIMATIONS DE QUARTIER

VATEL.tER BIEN-ETRE

Accordez-vous une parenthése poui
souffler, prendre soin gie vous €
découvrir différentes pratiques aUtOL’JF
du bien-étre. Ces ateliers sont pens;s
comme des moments deldétef:nte ebdai =

partage, pour raie.ntlr, ’ech?nger; i
'?f:‘; expérimenter et profiter d'un imp ( /
" rien qua soi dans un cadre apaisant. :

Retrouvez-nous au quartier de Europe :
pour partager des animations, jeux et
activités en extérieur. Ces rendez-vous
sont accessibles & tous et sont aussi
I'occasion de se rencontrer, d’échanger
¥ et de passer un bon moment ensemble.
W Créons du lien dans notre quartier et
-© apprenons a nous connartre |
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UN PROGRAMME PRESENTANT LES ACTIVITES EST REGULIEREMENT PUBLIE !

ACTIONS PARENTALITE

Parce quétre parent souleve parfc_ns:-,
des questions, nos actions parentalité
sont |3 pour vous accompagner au |
quotidien. Sorties ou ateliers pour |
renforcer les liens hors du foyer, caltes |
parents pour &changer aetpur dun
theme, partager son expérience en
rencontrant d’autres parents.

' ATELIERS SENSIBILISATION

e
Pr_enons le temps d’échanger autour des |
thématiques qui nous concernent au !
quotidien. Prévention autour de o |
saf}té, de lenvironnement ou encore
::nedfatlion animale : ces animations sont
loccasion d’apprendre mais aussi de
comprendre mieux certains sujets, de
poser des questions et réfléchir.

R TARIFS VARIABLES EN FONC
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‘ LA TOURNEE DU TRIPORTEUR

:, A la belle saison, notre Référente familles sillonne les rues de

. Thaon-les-Vosges avec son triporteur. Elle vous propose des

temps d'activités, d’animations, de goiiters et de rencontres

! conviviales dans différents guartiers de la ville.

I i Ces animations sont gratuites et
sans inscription, alors foncez afin
de venir nous rencontrer |

1
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ACTIONS INSERTION
A»Lancez dans vos projets professionnels i
grace a des temps d’accompagnement !
bienveillants et adaptés & vos besoins - |
découverte d’entreprises, aide 23 Ia
re:adaction de CV, recherche doffres
d'emploi adaptées 3 votre situation,

réflexion autour des axes d’orientation ‘
! et échanges sur votre parcours... \

ACCUEIL LIBRE

Venez hous rencontrer pour étre
&couté, conseillé ou accompagne selon
vos besoins. Aide aux demardjes,
recherche de ressources adaptées,
orientation vers les bcns’mteriocutfaurs
ou simplement envie d’échanger : ;n
temps ouvert a tous pour trouver du
<outien, des réponses ou juste discuter.

RATUITES OUVERTES
ANS INSCRIPTION

SEJOUR VACANCES EN FAMILLE

Lors de I'été 2026, plusieurs familles se sont rendues dans la
Dréme provencale pendant une semaine dans des bungalows
et chalets privés. Un nouveau projet sera porté a partir du mois
de novembre 2026 pour 'été suivant.

N’hésitez pas a prendre
contact avec la Référente
Familles pour en savoir !
plus ! |

TR N S



CHANGEMENT DE NOS LIEUX DACCUEILS
i En raison des travaux de réhabilitation du Centre, prévus jusqu'en novembre,

. enfants de maternelle seront accueillis a 'école de Bouxiéres et ceux de prima
. enfants de Bouxiéres resteront dans la salle orange, tandis que ceux de Gohypré

MERCREDIS RECREATIFS

Le Centre Social vous propose un accueil de loisirs tous les mercredis de la période
scolaire pour les maternelles et primaires dés I'Age de 3 ans jusqu'a 11 ans.

Au programme pour vos enfants : des animations, activités manuelles, grands jeux
et sorties et bien d’autres tout au long de I'année. Nous donnons rendez-vous a vos
enfants a partir du 2 septembre 2026 pour le premier mercredi de I'année scolaire.

Les inscriptions et le réglement se font au secrétariat.

0-400 401-600 601-800 801

TARIFS EN FONCTION DU GF

ACCUEIL DU MATIN OU SOIR
JOURNEE AVEC REPAS
JOURNEE SANS REPAS

DEMI-JOURNEE AVEC REPAS

DEMI-JOURNEE SANS REPAS

e ———
e ——

ACCUEILS DE LOISIRS

Les accueils de loisirs sont organisés pendant les vacances
scolaires. lls sont ouverts aux enfants de 3 & 11 ans. De multiples
activités et sorties y sont préparées et encadrées par une équipe
de professionnels. Pour chaque période de vacances, une nouvelle
thématique est proposée.

Les tarifs sont variables en fonction des activités proposées, mais

aussi du quotient familial. Toutes les informations seront
communiguées avant chaque période de vacances scolaires.

T RN " TR A

l'organisation des activités est temporairement adaptée. Les
ire a 'école de Gohypré. Pour accompagnement scolaire, les
seront pris en charge au Centre.

: > HORAIRES ET TEMPS D’ACTIVITES
=

« | ACCUEIL MATINAL 7h30 - 8h15
ACCUEIL ECHELONNE 8h15 - 9h15
TEMPSD'ACTIVITES  9h15- 12H00
REPAS (ESTREDIA) 12H00 - 13h30
ACCUEIL ECHELONNE 13h30 - 13h50
TEMPS D'ACTIVITES 14h00 - 16H00

G(’)UTER’ 16h00 - 16h30
DEPART ECHELONNE 17h00-17h15
ACCUEIL DU SOIR 17h15-18h30

ET +

ALSH TOUSSAINT ALSH NOEL
DU 19 OCTOBRE AU 2] :
AU 24 DECE
30 OCTORRE 2026 A MIDI i
ALSP-! HIVER ALSH PRINTEMPS ’
DU522 FEVRIER AU DU 19 AVRIL AU
MARS 2027 30 AVRIL 2027
ALSH ETE

|
DU 5 JUILLET AU 28 AOUT 2027 ‘*
X



ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Le Contrat Local d'Accompagnement 2 la Scolarité (CLAS) est un

dispositif qui vise a proposer aux enfants repérés par les PROGRAMME :

enseignants I'appui et les ressources complémentaires dont ils ont PAR L'EQUIPE

besoin pour s'‘épanouir a I'‘Ecole. L'accueil est centré sur l'aide * PRiSE EN CHARGE DES ENFANTS Q |
méthodologique au travail. A LA SORTIE DES CLASSES !
Le CLAS a lieu tous les lundis, mardis, jeudis et vendredis en . DEGUSTATION DU GOUTER, PRIS EN CHARGE

périocle scolaire. Les enfants sont directement pris en charge 2 la ET PREPARE PAR LE CSCAL

sortie des classes par les animateurs du Centre Social.

TARIFS :

FORFAIT TRIMESTRIEL A 24,00€

GOUTER COMPRIS
+ ADHESION AU CSCAL

SEJOURS VACANCES

. AIDE AUX DEVOIRS, PERFECTIONNEMENT SUR
LES DIFFICULTES SCOLAIRES :

. ACTIVITES SPORTIVES, ARTISTIQU ES I

ET CULTURELLES Q

Durant la période estivale, le Centre Social propose aussi aux enfants de participer & des séjours dans le cadre de mini-camps ou d’une semaine
compléte au sein d’une colonie de vacances. Les inscriptions ont lieu au mois de juin, aprés la publication de la brochure estivale.

UNE SEMAINE AU CCEUR DU FAR WEST !

Du 3 au 7 ac0t 2026, les enfants de primaire sont partis & 'aventure dans les Vosges, au chalet
privatif de Saint-Martin & Xonrupt-Longemer, pour une semaine au coeur de l'univers des

cowboys et cowgirls |

Tout au long du séjour, les jeunes cowboys et cowgirls ont pu relever de nombreux défis a
travers des jeux, animations et activités manuelles, sans oublier les moments de détente avec

différents temps de baignade surveillée.

La semaine a ét& marquée par une journée a Fraispertuis-City, ainsi guune sortie mélant luge
d’été et découverte gourmande avec la visite d’une confiserie vosgienne.

NOS EQUIPES PREPARENT DEJA LES PROCHAINES AVENTURES DE 2027 !

e A

UN MINI-CAMP RICHE EN DECOUVERTES !

A I'été 2026, les enfants de primaire ont eu la chance de partir pendant quatre jours a la
Ferme du Pichet, prés de Vittel, pour vivre une parenthése pleine de découvertes, de jeux et
de souvenirs !

Au programme : des ateliers pédagogiques et ludiques autour de la vie 3 la ferme, avec
notamment la fabrication de produits fermiers artisanaux, mais aussi une sortie accrobranche
pour faire le plein de sensations et prendre de la hauteur...

Les journées se sont prolongées dans la bonne humeur avec des grands jeux et des veillées,
autant de moments de partage qui ont rythmé ce mini-camp et permis aux enfants de vivre
une belle aventure collective qui leur a permis de se ressourcer.




UN NOUVEAU LIEU DE VIE

A lissue des travaux de réhabilitation du Centre Social, prévus jusqu’en novembre, les adolescents
pourront profiter d’un espace d’'accueil entiérement pensé pour eux. Chaleureux et convivial, ce nouveau
lieu favorisera leur autonomie, leur créativité et les échanges. Ils pourront s’y retrouver, faire de nouvelles
rencontres, travailler sur leurs devoirs ou encore participer a des activités créatives et ludigues. Les
animateurs seront présents pour les encadrer, les accompagner, les écouter et les soutenir dans leurs
envies et leurs projets. En bref, un lieu ol chacun pourra trouver sa place, s'exprimer et partager ses idées.

e

FOYER ADOS

Depuis 2022, Pierre-Etienne et son équipe proposent un lieu d’accueil dédié aux
ados de 11 a 17 ans. Ce lieu leur permet de se retrouver dans une ambiance
détendue aprés une journée de cours pour échanger, se divertir et participer a
des activités ou projets pédagogiques.

' — e g
— e e - ~
—
f —— i —
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FONCTIONNEMENT : N\

CHAQUE SOIR EN PERIODE SCOLAIRE DE 16H30 A
, 18H30ET TOUS LES MERCREDIS APRES-MIDIS
! EN ACCUEIL LIBRE DE 14H00 A 18H00.

ENREGISTREMENT DE MUSIQUES

- CREATION D
E MOBILIERS POUR LE EOYER TARIFS :

+ MISE EN PLACE DE PROJETS PORTES PAR LES ADOS
\ » ACTIONS D'AUTOFINANCEMENT

S

ACCUEIL GRATUIT
POUR TOUS

|
i
[
* REALISATION DE PODCASTS, JEUX DE SOCIETE l
!
i

— —
e s oy m—
— e —

VEILLEES ADOS

Chaque vendredi soir en période scolaire, la Team Ados accueille les collégiens et
lycéens de 20h a 23h pour des soirées a théme, des grands jeux de folie ou des sorties
exceptionnelles | Les soirées sont encadrées par notre équipe d’animation pour que les
jeunes s’amusent en sécurité.

L'accuell est au Centre a I'Avenue de I'Europe. Un programme détaillé est diffusé
régulierement sur les réseaux, au Centre et méme au collége.

TARIFS :

SOIREE A 3,00€
ADHESION AU CSCAL

ST N




ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Le Contrat Local d'Accompagnement 2 la Scolarité (CLAS) est un
dispositif qui propose aux jeunes collégiens et lycéens l'appui et
les ressources complémentaires dont ils ont besoin pour
s'épanouir a I'école. L'accueil est centré sur l'aide méthodologique
au travail.

Le CLAS a lieu tous les lundis, mardis, jeudis et vendredis en
période scolaire au foyer au 5 Avenue de I'Europe et se déroulera
ensuite dans les nouveaux locaux du Centre dés la fin des travaux.
Aprés l'accompagnement, les animateurs proposent également
I’accés a des activités pédagogiques, débats ou encore créations
artistiques !

At w gl T e

PERMANENCE AU COLLEGE

ACCUEILS DE LOISIRS ET SEJOURS

Lors des vacances scolaires, Pierre-Etienne et son équipe organisent
des accueils de loisirs sur des semaines a théme, mais aussi des
séjours vacances d'hiver ou a la mer.

WEEK-ENDS EXCEPTIONNELS

De facon ponctuelle, le Centre propose également aux adolescents
des week-ends de loisirs, pensés comme de véritables parenthéses
de détente et de découverte. A 'occasion de notre soirée « Attrape
Pére No&l » 2025, les jeunes ont ainsi recu un cadeau un peu
particulier : un week-end dans les Vosges lors duqguel les jeunes ont
pu faire de la luge sur rail, sur neige et participé a tous un tas de
grands jeux et animations.

SEJOUR VACANCES DE L’ETE

En juillet 2026 les ados sont allés a Saint-Raphaél pour profiter d’une
colo au bord de mer. De nombreuses activités ont été proposées :
activités nautiques, baptéme de plongée, snorkeling, sortie a
Aqualand, excursion a Monaco, mais aussi des veillées déjantées
avec les animateurs | Un nouveau séjour sera proposé aux ados pour
I'été 2027,

LES PROJETS 2027 SONT DEJA EN COURS DE PREPARATION !

I
|
]
|
1
i
|
L
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TARIFS ;

ADHESION AU CSCAL
ACCUEIL GRATUIT

Tous les lundis et jeudis, de 12h & 14h, une permanence est proposée au collége Elsa Triolet, La présence des animateurs permet de
renforcer les liens avec les éléves et de favoriser les échanges avec Iéquipe du collége. C'est également I'occasion pour les jeunes de
se retrouver au foyer et de partager un moment convivial dans une ambiance détendue,

FAIS VIBRER LES VOSGES, SOIREE MOUSSE PARTY

En juillet 2026, le 'Centre Social de Thaon-les-Vosges a porté la troisieme édition de la soirée Fais 'Vibrer les 'Vosges, une soirée
mousse déjantée rassemblant les différents centres sociaux du département. Cette soirée a permis de réunir prés de 400 jeunes..
Entre musique, danse, structures gonflables, ateliers créatifs, tournage d’un clip, borne 2 selfie, les Vosges ont vibré comme jamais |

Nous TRAVAILLONS DEJA
SUR LA PROCHAINE
EDITION Quj sepp

COMME |5 | ¢ DISENT
TOUS, UNE « PURE
DINGUERIE »
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ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT DES 18-25 ANS

Tout au long de l'année, le Centre Social et Culturel favorise |a participation des jeunes de 16 a 25 ans en leur proposant de s’impliquer
dans des actions autour de la découverte culturelle. Cette démarche repose sur un accueil ouvert a tous les jeunes intéressés, ainsi
que sur un travail de proximité mené par Pierre-Etienne auprés des jeunes, de leur entourage et des habitants du quartier. Elle
s’appuie également sur plusieurs partenariats (commune de Thaon-les-Vosges, la Souris Verte ou d’autres centres sociaux).

PERMANENCES INSERTION

Des permanences sont proposées réguligrement au Centre Social, les lundis et mercredis
aprés-midi, afin d’accompagner les jeunes dans leurs démarches professionnelles et leurs
projets personnels. Cet accompagnement peut notamment concerner la réalisation d’'un
CV ou d’une lettre de motivation, la mise en relation avec les institutions et partenaires
adaptés, l'aide dans les démarches administratives ou encore le soutien a la définition et
a la réalisation de leurs objectifs.

SEJOURS

En 2026, plusieurs temps forts ont été proposés aux jeunes lors de la saison estivale afin
de favoriser le dépassement de soi, les échanges et I'ouverture aux autres. Certains ont
ainsi parcouru une partie des chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle. Un week-end
dans les Vosges a également été organisé, offrant aux jeunes loccasion de se
déconnecter du quotidien, de prendre du recul et de profiter d'un moment de
ressourcement et de convivialité.

NOS EQUIPES VOUS PREPARENT DEJA LE PROGRAMME DE 2027 !

FUTSAL ORGANISATION :

Le futsal est une variante du football qui se pratique en Tous
salle, sur un terrain plus petit, avec cing joueurs par LES MERCREDIS - 19H A 21H

| A\
| |
équipe. Plus rapide et dynamique gque le football ' '?‘U 9YMNASE DE L'EUROPE I
traditionnel, il posséde ses propres régles. l A COTE DU CENTRE SOCIAL I

|

ENCADRE PAR PIERRE-ETIENNE,
EN PARTENARIAT AVEC LE FC THAON

TOURNOIS A PREVOIR EN EIN D'ANNEE

TARIFS :
> ADHESION AU CSCAL
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7 ACTIVITES JEUNES 6-17 ANS

7-71-\-11—':;3:1'RE
GROUPE JEUNES

—

—

- POUR LES 6-17 ANS -

Apprendre les bases du théatre en jouant dans un spectacle
humoristique 100% original, dans une ambiance bienveillante.

Cours dispensés par I'association La Couverture.

Mercredis de 14h30 a 16h00

@ Auditorium, T Rue de Lorraine & Thaon

. Forfait année 107,00€
%+ Adhésion au CSCAL

e,

éCHECSHﬁJ :
GROUPE JEUNES

——

—

- A PARTIR DE 7 ANS -

"
-

T

1%

Cours dispensés par Robert BELLAMY.

| Samedis de 10h30 a 11h30

% 24 Avenue de 'Europe & Thaon

Forfait année 73,00€
+ Adhésion au CSCAL

| AN S

B R

L"échiquier thaonnais vous cuvre ses portes pour apprendre et
jouer. Pédagogie et convivialité au rendez-vous !

WL
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ACTIVITES TECHNIQUES

o POTR e e a
el g _- ACTIVH SADULTES ET SENIORS -. CEa

e

b B e

[ e
Un sport dynamique et tonifiant mais aussi convivial. Gymnastique associant renforcement
Cours dispensés par Karine RENARD. musculaire, respiration et étirements.

) Cours dispensés par Kevin FERSING.

Jeudis de 17h15 & 18h15
17 Rue du Marché a Thaon

Lundis de 18h30 & 19n30 au
17 Rue du Marché a Thaon

Jeudis de 18h30 2 19h30 a la

Salle Verdun de Thaon

[

Forfait année 90,00€ pour 1 séance ‘ Forfait année 135,006

i * Forfait année 120,00€ pour 2 séances v * + Adhésion au CSCAL
k- + Adhésion au CSCAL [ |

A e e e e e i ] ] :
7 e ¥ i e

- : =t ~
; DANSE l 5 s i \\\, 174 %
4 i s A S A 4
Lﬁhh C‘JARDIQ i yOGA = (“ gﬁ% -
T R N\ |
Cours pime peur 55 depenscr ek Postures physiques et respiratoires pour €

aussi  augmenter son  endurance.
Cours dispensés par Clélia MOULIN.

Vendredis de 10h30 a 11h30
17 Rue du Marché & Thaon

un équilibre physique et émotionnel.
Cours dispensés par Charlotte SCHEYER.

Lundiis de 18h30 & 13h30
A I'école primaire de Bouxiéres

Forfait année 132,00€

‘ Forfait année 143,00€ L.
+ Adhésion au CSCAL |

* + Adhésion au CSCAL

e e e e e

i ==
] b = u-‘v-g—u—-ﬁ.«.._.—...;a_-,-_-»_r_‘_‘_',r,-;:;,_,,._-‘-,_,_,,-:--;_ﬁ
; S’TRETCHING ZEN 5 : ¢
1 e . SOPHROLOGIE
f :-* 2 i’: €
= | . | e s i o
) | e *
Assouplit 1‘9‘ corps, apaise le mental et le Techniques de relaxation pour favoriser le €
stress, améliore la posture et la respiration. bien-&tre, la réduction du stress et de I'anxiété. @y

Cours dispensés par Philippe PETITDEMANGE. Cours dispensés par Véronique HEMARD.

Jeudis de 19h30 & 20h30
17 Rue du Marché a Thaon

Mardis a partir de 18h00

Jeudis a partir de 3h00

17 Rue du Marché a Thaon

Forfait année 120,00€ pour 1 séance
* Forfait année 205,00€ pour 2 séances r
+ Adhésion au CSCAL

Forfait année 150,00€
@ ., Adhésion au CSCAL

12
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I EcHEcs THEATRE
' GROUPE ADULTES ' GROUPE ADULTES *j;
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SCRABBLE

i ATELERS.
. TOUT FAIT MAIN

I f
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Un jeu convivial et stimulant pour faire Un moment convivial entre passionnés pour
travailler la mémoire et la réflexion. ) avancer sur ses ouvrages, échanger des
Séances animées par Anne-Marie VAIVRE. _ 1 astuces et partager ses savoir-faire.

Lundis de 14h00 a 16h30 pour le
Lundis de 13h45 3 16h00 patchwork, tricot et crochet
24 Avenue de 'Europe a Thaan

Vendredis de 14h00 a 16h30
pour |a couture

17 Rue du Marché a Thaon

* Forfait année : adhésion au CSCAL

Forfait année 10,00€
== . Adhésion au CSCAL

el e e
S e e e e e e e
F —— _,_.i B e R S e R Sy

Rejoignez  I'échiguier  thaonnais  pour
apprendre et jouer avec d’autres passionnés.
Cours dispensés par Robert BELLAMY.

Samedis de 10h30 a 11h30
Jeudis de 19h30 a 23h00
24 Avenue de 'Europe a Thaon

Apprendre la comédie en jouant dans un spectacle
humoristique 100% original, dans une ambiance bienveillante.

Cours dispensés par I'association La Couverture.

Lundis de 20h45 & 22h15
Auditorium, 1 Rue de Lorraine a Thaon

i & — Forfait année 120,00€
Forfait année 73,00€ = ;
— ' + Adhésion au CSCAL . + Adhésion au CSCAL

@ U ¥V ¢ ¢ @ O 9 @ @ @ @

\\{’ S ! = - St
e ACTIVITES SPECIALISEES SENIORS - ©
N:EN I - t LgaEs NN
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! GYM . - RENFORCEMENT

i ; 1 == : ;

,1 SENIORS : f MUSCULAIRE : \

Gymnastique dogce, I?onne pour retrouver du Travail doux et ciblé pour lPentretien des
tonus efc pour}alder ! sroulager les douleurs. muscles afin de gagner en tonicité et en force.
Cours dispensés par Karine RENARD. Cours par Karine RENARD et Clélia MOULIN.
Mardis de 10h30 a 11h30 Mardis de 9h15 a 10h15
Jeudis de 1030 2 11h30 , Vendredis de 9hl5 & 10H15
17 Rue du Marché a Thaon i : 17 Rue du Marché a Thaon
{
_________________ ‘ S R ==
Forfait année 100,00€ pour 1 séance : Forfait année 95,00€ pour 1 séance
* Forfait année 140,00€ pour 2 séances d *’ Forfait année 130,00€ pour 2 séances
+ Adhésion au CSCAL + Adhésion au CSCAL
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ACTIVITES TECHNIQUES‘

W ACTIVITES SPECIALISEES stvioes @@

Wl Un, jeudi poun jouen, papster, pantagen... eb suntous

5 pasdser un han mement ensemhle. !

JEUDIS DE |
LAMITIE ’:
POUR LES SENIORS ‘-;Eﬁﬁ:iif‘&ii:ﬂii

saREen
v il i E S

Y

Retrouvez-vous autour d'un café et d’une brioche pour jouer
aux cartes, échanger et partager un agréable moment de
convivialité. Tout au long de 'année, des repas et des sorties
sont également organisés pour se retrouver et passer de
bons moments ensemble.

Activité encadrée par Thérése SERRA.

@%) Jeudis de 14h00 2 17700

@ 24 Avenue de I'Europe a Thaon

Forfait année 13,00€

== | Adhésion au CSCAL
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1T MANiFESTATIONS e

BOURSE AUX JOUETS ET BABY BOURSE ) & wEX '

), GRSSNE §

DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026 ' : * g %
JOURNEE SPECIALE ARBRE DE NOEL :
MERCREDI! 9 DECEMBRE 2026
B, s PR
.9, e !
S&q [z NOUVEL AN SOLIDAIRE 5 | ;
?Z‘/ﬁ?} JEUDI 31 DECEMBRE 2026 . .

“"‘““’“" HORAIRES DU SECRETARIAT e
HORAIRES EN PERIODE SCOLAIRE b .
LUNDI 9h00 - 12h00 13h30 - 18h00 .
MARDI 8h30 - 12h00 13h30 - 18h00 : ‘
MERCREDI 8h30 - 12h00 13h30 - 18h00 f h
JEUDI 09h00 - 12h00 14h00 - 18h00 l l '
VENDREDI FERME 14h00 - 18h30 h
2
HORAIRES EN PERIODE DE VACANCES SCOLAIRES '

LUNDI 8h30 - 12h00 13h30 - 18h00

T ——— .,

MARDI 8h30 - 12h00 14h00 - 18h00

e

MERCREDI 8h30 - 12h00 FERME
JEUDI 8h30 - 12h00 13h30 - 18h00

VENDREDI 8h30 - 12h00 14h00 - 18h30

~ . P T
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UN NOUVEAU CHAPITRE POUR LE CENTRE

Aprés prés d’'un an de travaux, le Centre Social s'appréte a franchir une étape de son histoire. Au cours du
mois de novembre, nous aurons le plaisir de vous retrouver dans nos locaux rénovés afin de vous offrir de
meilleures conditions d’accueil.

&tre en adéquation avec chaque tranche d'age.

Un lieu sera spécialement consacré aux activités sportives avec les aménagements que cela implique. Parmi

les nouveautés, une salle informatique sera également mise a disposition du public, afin notamment de
faciliter accés aux outils numériques.

Cette nouvelle étape s’accompagne aussi d'un renforcement de notre équipe avec larrivée d’une
Educatrice de Jeunes Enfants (EJE). Son expertise viendra enrichir les compétences du Centre dans le
domaine de la petite enfance. Cette évolution permettra notamment la prochaine ouverture d’un Lieu

d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) : un espace convivial et bienveillant favorisant les rencontres, les
échanges, le jeu et le partage.

En bref, le Centre Social poursuit son évolution pour &tre toujours plus proche de vos besoins et pour
accompagner chacun a chaque étape de la vie !

i que chacun puisse évoluer dans un environnement adapté a ses besoins. Notre mobilier a été choisi pour

Tous les nouveaux espaces seront spécifiguement dédiés aux différents publics que nous accueillons, afin '
IS

- NOS CANAUX NE MANQUEZ AUCUNE ACTUALITE !
' SUIVEZ-NOUS SUR NOS DIFFERENTS CANAUX !

@ SITE INTERNET : INSTAGRAM :
www.centresocial-thaon.fr Centresocial_thaon
FACEBOOK : TIKTOK :
www.facebook.com/CentreSocialThaonlesVosges CSCAL _teamthaon
FACEBOOK ADOS :
www.facebook.com/teamadosthaon

i

i

i

{

i NOUS CONTACTER
i

3

T

ADRSSSE ROSTALE TELEPHONE ADRESSE MAIL
24 Avenue de I'Europe ; :
88150 - THAON-LES-VOSGES 0329331243 accueil@centresocial-thaon.fr

LES HORAIRES DU SECRETARIAT SONT AFFICHES SUR LA PAGE PRECEDENTE
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CONCEPTION : MELANIE JACQUE
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